
 

Speiseplan Oktober 2021 
 

Dienstag, 05.10.2021 Mittwoch, 06.10.2021 Donnerstag, 07.10.2021 

 
Fenchel-Orangenrohkost 

GL, SE, SF, SJ 

 
Gebratene Hühnerkeule mit Natursaft 

Erbsenreis 
GL, MI, SJ, SL 

 
Mandel-Dinkelschnitte 

EI, GL, MI 

 

 
 

 

Tomaten-Mozzarellaspießchen 
mit mariniertem Rucola 

MI, SE, SF, SO 

 
Getreidelaibchen 

Petersilienkartoffeln 
Warme Lauchsauce 

EI, GL, MI, SJ, SL 

 
Joghurtcreme mit Weintrauben 

EI, GL, MI 

Blattsalat mit gebratenen Pilzen 
und Kresse 
GL, SE, SF 

 
Gratiniertes Fischfilet auf 

mediterrane Art 
Couscous 

GL, MI, SJ, SL 

 
Mohnschnecke 

EI, GL, MI 

 

Dienstag, 12.10.2021 Mittwoch, 13.10.2021 Donnerstag, 14.10.2021 

Blattsalat mit Rote Rübenwürfel  
SF, SO 

 
Gebackenes Fischfilet 

Butterkartoffeln 
Remouladensauce 

EI, GL, MI, SF 

 
Schokoladenbrownie mit Preiselbeerobers 

EI, GL, MI, SJ 
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Klare Gemüsesuppe mit  
Brandteigperlen 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 
Spätzleauflauf mit Schinken 

und Gemüse 
Blattsalat mit Buttermilchdressing 

EI, GL, MI, SF, SJ, SL 

 
Banane mit Schokoladensauce 

MI, SC, SJ 

Rindsuppe mit Kräuterfrittaten 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 
Esterhazygulasch mit Spiralnudeln 

GL, MI, SJ, SL 
 

Gemischtes Kompott 
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Klare Gemüsesuppe mit 
Brandteigperlen 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 
Spätzleauflauf mit Gemüse 

Blattsalat mit Buttermilchdressing 
EI, GL, MI, SF, SJ, SL 

 
Banane mit Schokoladensauce 

MI, SC, SJ 

 



 
 
 

Dienstag, 19.10.2021 Mittwoch, 20.10.2021 Donnerstag, 21.10.2021 
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Klare Gemüsesuppe mit Fadennudeln 

GL, MI, SJ, SL 

 
Gedünstetes Putenschnitzel 

Letscho 
Polentaschnitte 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 
Kaffeecreme mit marinierten 

Weichseln 
EI, GL, MI 

Keine Restaurantküche 
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Linsen-Lauchragout 
mit Frankfurter 
GL, MI, SJ, SL 

 

Buchteln mit Vanillesauce 
EI, GL, MI 
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Klare Gemüsesuppe mit 
Fadennudeln 
 GL, MI, SJ, SL 

 
Polentaschnitte mit Schafkäse 

Letscho 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 
Kaffeecreme mit marinierten 

Weichseln 
EI, GL, MI 
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Linsen-Lauchragout 
GL, MI, SJ, SL 

 
Buchteln mit Vanillesauce 

EI, GL, MI 
 
 

 

 

Dienstag, 26.10.2021 Mittwoch, 27.10.2021 Donnerstag, 28.10.2021 

 
 

Keine Restaurantküche 
 

Nationalfeiertag 
 
 

Keine Restaurantküche 

 
Blaukrautrohkost  

GL, MI, SF, SJ 

 
Gebratenes Lachsfilet auf 

sautiertem Blattspinat 
Butterkartoffeln 

MI 

 
Apfelschlangerl 

EI, GL, MI 

 
 


