
 
 

Speiseplan November 2021 
 

Dienstag, 02.11.2021 Mittwoch, 03.11.2021 Donnerstag, 04.11.2021 

Keine Restaurantküche 

Gemüsesuppe auf italienische Art 
MI, SJ, SL 

 

Fischlasagne mit Mangold 
Blattsalat 

EI, GL, MI, SF, SJ, SL, SO 
 

Schokoladenmousse mit 
Orangen-Mandarinenragout 

EI, GL, MI, SJ 
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Blattsalate mit Radieschen und Kresse 
SF, SO 

 

Schwarzwurzelstrudel mit 
Schinkenspeck und Jungzwiebeln 

Petersilkartoffeln 
Knoblauchdip 

EI, GL, MI, SF, SJ 
 

Preiselbeerschaumschnitte 
EI, GL, MI 

 Blattsalate mit Radieschen und 
Kresse 
 SF, SO 

 

Schwarzwurzelstrudel mit 
Karotten und Jungzwiebeln 

Petersilkartoffeln 
Knoblauchdip 

EI, GL, MI, SF, SJ 
 

Preiselbeerschaumschnitte 
EI, GL, MI 
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Bezeichnungen Allergene: EI = Eier, ER = Erdnüsse, FI = Fisch, GL = Gluten, KR = Krustentiere, LU = Lupinen, MI = Milch, SC = Schalenfrüchte/Nüsse, SE = Sesam, 
                                           SF = Senf, SJ = Soja, SL = Sellerie SO = Sulfite, WE = Weichtiere  

 
 



 
 

Dienstag, 09.11.2021 Mittwoch, 10.11.2021 Donnerstag, 11.11.2021 
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Klare Gemüsesuppe mit 
Käse-Pistazienröstschnitten 

EI, GL, MI, SJ, SL 
 

Gefüllter Paprika 
Salzkartoffeln 
Tomatensauce 

EI, GL, MI, SJ, SL 
 

Brandteigkrapferl mit Maroniobers 
EI, GL, MI 
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Klare Zucchini-Quinoasuppe 
MI, SJ, SL 

 

Kürbiskuchen mit Schafkäse und 
Schinkenspeck 
Knoblauchdip 

Gemischter Blattsalat 
GL, MI, SF, SO 

 

Mohn-Granatapfeltiramisu 
EI, GL, MI, SC 

Frühlingsrolle auf Pak Choi-Salat 
EI, GL, MI, SE, SJ 

 

Putengeschnetzeltes auf asiatische Art 
Jasminreis 
MI, SJ, SL 

 

Kokoskuchen 
EI, GL, MI   

  
 

Klare Gemüsesuppe mit 
Käse-Pistazienröstschnitten 

EI, GL, MI, SJ, SL 
 

Gefüllter Paprika mit 
Frischkäsefülle 
Salzkartoffeln 
Tomatensauce 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 

Brandteigkrapferl mit Maroniobers 
EI, GL, MI 
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Klare Zucchini-Quinoasuppe 
MI, SJ, SL 

 

Kürbiskuchen mit Schafkäse und 
getrockneten Tomaten 

H: mit Chipolle 
Knoblauchdip 

Gemischter Blattsalat 
GL, MI, SF, SO 

 

Mohn-Granatapfeltiramisu 
EI, GL, MI, SC 
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Bezeichnungen Allergene: EI = Eier, ER = Erdnüsse, FI = Fisch, GL = Gluten, KR = Krustentiere, LU = Lupinen, MI = Milch, SC = Schalenfrüchte/Nüsse, SE = Sesam, 
                                           SF = Senf, SJ = Soja, SL = Sellerie SO = Sulfite, WE = Weichtiere  

 
 



 
 

Dienstag, 16.11.2021 Mittwoch, 17.11.2021 Donnerstag, 18.11.2021 

Rettichrohkost 
GL, MI, SF, SE 

 

Schweinsschnitzel mit 
Champignon-Kräutersauce 

Gedünsteter Zartweizen 
GL, MI, SJ, SL, SF 

 

Eierlikör-Walnusskuchen 
GL, MI 

Bunter Chinakohlsalat 
SF 

 

Spaghetti mit Lachs-Brokkolisugo 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 

Bananen-Orangenkaltschale 
MI, SC 
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Pastinakensuppe 
MI, SJ, SL 

 

Kartoffellaibchen mit Lauch  
und Selchfleisch 

 Sauerkraut 
EI, GL, SJ, SL 

 

Buchweizenroulade 
EI, MI 

 

Pastinakensuppe 
MI, SJ, SL 

 
Kartoffellaibchen mit Lauch 

Sauerkraut 
EI, GL, SJ, SL 

 
Buchweizenroulade 

EI, MI 
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Bezeichnungen Allergene: EI = Eier, ER = Erdnüsse, FI = Fisch, GL = Gluten, KR = Krustentiere, LU = Lupinen, MI = Milch, SC = Schalenfrüchte/Nüsse, SE = Sesam, 
                                           SF = Senf, SJ = Soja, SL = Sellerie SO = Sulfite, WE = Weichtiere  

 



 
 

Dienstag, 23.11.2021 Mittwoch, 24.11.2021 Donnerstag, 25.11.2021 
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Klare Jungzwiebel-Polentasuppe 
MI, SJ, SL 

 

Hausgemache Pizza mit Schinken, 
Champignons und Mais 
Gemischter Blattsalat 

 GL, MI, SF, SO 
 

Stracciatellacreme 
MI, SC 

Rote Rübensuppe mit Oberskren 
GL, MI, SJ, SL, SO 

 

Faschierte Laibchen 
Kartoffelpüree 

Bunter Fisolensalat 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 

Grießschmarren mit Zwetschkenröster 
GL, MI, SO 

Keine Restaurantküche 
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Klare Jungzwiebel-Polentasuppe 
MI, SJ, SL 

 

Hausgemachte Pizza mit 
Champignons, Paprika und Oliven 

Gemischter Blattsalat 
 GL, MI, SF, SO 

 

Stracciatellacreme 
MI, SC 

 

Dienstag, 30.11.2021 Mittwoch, 01.12.2021 Donnerstag, 02.12.2021 

 Klare Gemüsesuppe mit 
Biskuitschöberln 
EI, GL, MI, SJ, SL 

 

Überbackene Käsespätzle 
Steirischer Endiviensalat mit 

Käferbohnen 
EI, GL, MI, SF, SJ, SL 

 

Apfeldessert im Glas 
mit Haferflockencrunchy 

GL, MI 

Keine Restaurantküche 
 

Linsensalat mit Radicchio 
GL, SE 

 

Polpetti* in Tomatensauce 
Salzkartoffeln 

EI, GL, MI, SJ, SL 
 

Müslicremeschnitte 
EI, GL, MI, SC 

 
 

*Anmerkung: Rinderfaschiertes 

 

 
 
Bezeichnungen Allergene: EI = Eier, ER = Erdnüsse, FI = Fisch, GL = Gluten, KR = Krustentiere, LU = Lupinen, MI = Milch, SC = Schalenfrüchte/Nüsse, SE = Sesam, 
                                           SF = Senf, SJ = Soja, SL = Sellerie SO = Sulfite, WE = Weichtiere  


