Speiseplan Oktober 2023

Dienstag, 03.10.2023

Mittwoch, 04.10.2023

Menii 1

Gemischter Blattsalat mit Schinkenspeck,

Kurbiskernen und Schwarzbrotcroltons
GL, MI, SF, SJ

Topfenknddel mit Butterbrosel

und Zwetschkenroster
El, GL, MI

Menii 2

Gemischter Blattsalat mit Kiirbiskernen und

Schwarzbrotcroiitons
GL, MI, SF, SJ

Topfenknodel mit Butterbrosel

und Zwetschkenroster
El, GL, MI

Keine Restaurantkiiche

Dienstag, 10.10.2023

Mittwoch, 11.10.2023

Apfel-Rettichrohkost
GL, SF, SJ, SO

Gebackenes Dorschfilet
Butterkartoffeln

Remouladensauce
El, GL, MI, SF

Mohnschnecke
El, GL, MI

Keine Restaurantkiiche




Dienstag, 17.10.2023

Mittwoch, 18.10.2023

Menii 1

Klare Tomatensuppe mit sautierten Pilzen
El, GL, MI, SJ, SL

Spatzleauflauf mit Schinken und Gemise

Blattsalat mit Buttermilchdressing
El, GL, MI, SF, SJ, SL

Banane mit Schokoladensauce
Mi, SC, SJ

Menii 2

Klare Tomatensuppe mit sautierten Pilzen
El, GL, MI, SJ, SL

Spatzleauflauf mit Gemiise

Blattsalat mit Buttermilchdressing
El, GL, MI, SF, SJ, SL

Banane mit Schokoladensauce
Mi, SC, SJ

Krauterschaumsuppe
GL, MI, SJ, SL

Reisfleisch von der Pute

Gemischter Blattsalat mit Frenchdressing
El, MI, SF, SJ, SL

Brauner Apfelkuchen
El, GL, MI, SC

Dienstag, 24.10.2023

Mittwoch, 25.10.2023

Salatbuffet
Vogerlsalat
Gurkensalat mit Sauerrahmdressing

Rote-Riibensalat
El, MI, SF, SJ, SO

Faschierter Braten
Kartoffelpuree

Gedampfte Karotten
El, GL, MI, SJ, SL

Biskuitroulade
El, GL, MI

Menii 1

Minestrone
El, GL, SJ, SL

Hausgemache Pizza mit Thunfisch,
roten Zwiebeln und Mais

Gemischter Blattsalat
GL, MI, SF, SO

Stracciatellacreme
MI, SC, El, GL, SJ

Menii 2

Minestrone
El, GL, SJ, SL

Hausgemachte Pizza mit Blattspinat,
getrockneten Tomaten und Fetakase

Gemischter Blattsalat
GL, MI, SF, SO

Stracciatellacreme
MI, SC, El, GL, SJ




