
Speiseplan Jänner 2026 – KW 02/2026 
 

 

Mittwoch, 07.01.2026 Donnerstag, 08.01.2026 

Vogerlsalat mit gerösteten Sonnenblumenkernen und 
Radieschensprossen 

SF, SO 
 

Chilli (Rind) 
Gebäck 

EI, GL, MI, SL 
 

Powidltascherl mit Vanillesauce 
EI; GL; MI 
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Klare Gemüsesuppe mit Karottenjulienne 
SL 

 

Quiche mit Lauch und Schinken 
Kalte Kräutersauce 

Blattsalat mit Frenchdressing 
EI; GL; MI, SF, SJ 

 

Birne Helene 
MI, SC, SJ 
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Klare Gemüsesuppe mit Karottenjulienne 
SL 

 

Quiche mit Blattspinat, Fetakäse und Pinienkernen 
Kalte Kräutersauce 

Blattsalat mit Frenchdressing 
EI; GL; MI, SF, SJ 

 

Birne Helene 
MI, SC, SJ 

 
 


