
Speiseplan Jänner/Februar 2026 – KW 05 + 06/2026 
 

Mittwoch, 28.01.2026 Donnerstag, 29.01.2026 

 
 

Winterlicher Blattsalat mit Räuchertofu 
SF, SJ 

 

Curry mit Süßkartoffeln und Hülsenfrüchten 
Basmatireis 

ER, SC 
 

Mürber Mohnkuchen 
GL 

 
 

Veganes Menü 

 
 

Rindsuppe mit Kräuterschöberln 
EI, GL, SL 

 

Wildragout 
Rotkraut 

Kartoffelkroketten 
EI, GL, MI, SL, SO 

 

Gezogener Apfelstrudel mit Zimtobers 
EI, GL, MI 

  

Mittwoch, 04.02.2026 Donnerstag, 05.02.2026 
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Klare Tomatensuppe mit sautierten Pilzen 
SL 

 

Nudelauflauf mit Schinken und Gemüse 
Blattsalat mit Buttermilchdressing 

GL, MI, SF, SJ 
 

Banane mit Schokoladensauce 
MI, SC, SJ 

Kein Mittagstisch 
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Klare Tomatensuppe mit sautierten Pilzen 
SL 

 

Nudelauflauf mit Gemüse 
Blattsalat mit Buttermilchdressing 

GL, MI, SF, SJ 
 

Banane mit Schokoladensauce 
MI, SC, SJ  

 


