
Ohne Fleisch           Rein pflanzlich 
 

                                                 Speiseplan – November 2026                                 
 

Mittwoch, 04.11.2026 Donnerstag, 05.11.2026 

Menü 

 
Bunter Fisolensalat 

SF, SO 
 

Paprikahendl 
Kräuterspätzle 

EI, GL, MI 
 

Nussroulade mit Preiselbeerobers 
EI, GL, MI, SC 

 

 
Menü 

 
Zwiebelsuppe mit Käsecroûtons 

GL, MI, SJ 
 

Pikanter Gemüse-Hirseauflauf 
Kalte Schnittlauchsauce 

Gemischte Blattsalate mit French Dressing 
EI, GL, MI, SF, SJ, SL 

 
Beerencreme 

MI 

 
 

Mittwoch, 11.11.2026 Donnerstag, 12.11.2026 

Menü 

 
Zucchinicremesuppe 

MI 
 

Gebackenes Putenschnitzel mit Preiselbeeren 
Rheinischer Salat 

EI, GL, SF 
 

Zwetschkenstrudel mit Haselnusseis 
EI, GL, MI, SC 

 
 

Menü 

 
Bunter Chinakohlsalat mit gerösteten Sonnenblumenkernen 

SF 
 

Chili con carne 
Hausgemachtes Baguette 

EI, GL, MI, SL 
 

Powidltascherl mit Vanillesauce 
EI, GL, MI 

 

 
 
 
 



Ohne Fleisch           Rein pflanzlich 
 

Mittwoch, 18.11.2026 Donnerstag, 19.11.2026 

Menü 1 

 
Klare Gemüsesuppe mit Sesamschöberln 

EI, GL, MI, SE, SL 
 

Gebratenes Zanderfilet 
Petersilienrisotto 

Gemischte Blattsalate mit French Dressing 
GL, MI, SF, SO 

 

Tiramisu 
EI, GL, MI 

 Menü 

 
 
 
 
 

Glasnudelsalat 
SJ, SL, SO 

 
Currygeschnetzeltes vom Huhn 

Jasminreis 
GL, SF, SJ, SL 

 
Kokosschnitte 

EI, GL, MI, SJ, SO 

  

 
Klare Gemüsesuppe mit Sesamschöberln 

EI, GL, MI, SE, SL 
 

Gebratene Kräuterseitlinge 
Petersilienrisotto 

Gemischte Blattsalate mit French Dressing 
GL, MI, SF, SO 

 

Tiramisu 
EI, GL, MI 

 

Menü 2 

 
Mittwoch, 25.11.2026 Donnerstag, 26.11.2026 

 

 
 
 
 

Keine Betriebsküche 

 

 
Kürbiscremesuppe 

SO 
 

Krautfleckerl 
Blattsalat mit Frenchdressing 

GL, SF 
 

Mousse au Chocolat mit Himbeerspiegel 
SJ, SC 

 
 

Menü 


